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PUERTO MONTT-CHILE 
 

CROQUETAS APANADAS DE SALMON CONGELADAS. 
RETAIL 

 
 
CATEGORIA: Producto Congelado envasado al vacío 
DESCRIPCION: El producto  está elaborado a partir de carne de Salmón sin piel y sin espinas e 

ingredientes a base de Harina de trigo, huevo y pan rallado, necesarios 
para obtener el producto apanado y saborizadas con sabor natural a 
queso. Moldeado en forma de esfera (bolitas), en tamaño de 15 grs. 
PRESENTACION SUPERMERCADOS: Producto Apanado Congelado 
Semi cocido. 300 grs. 6 porciones de 50 grs.  
CÓDIGO DE BARRAS: En trámite 
EMPAQUE:  

 Bolsas de 300 grs. de producto, marca RIO VERDE, etiquetadas 
con Fecha de Elaboración y Número Nacional de Planta de Proceso. 
 Caja de 33 bolsas, con 9.9 kilos de producto, etiquetada con 

          Fecha de Elaboración. 
PREPARACION: Como se trata de un producto semi cocido y congelado, es necesario terminar 
su cocción (microonda, horno o fritura). Se cocina sin descongelar. 
Microonda: 3 a 4 minutos; Horno: 15 minutos; Fritura en aceite caliente: 4 minutos 
USOS: Cóctel, Entremeses, Merienda, Comidas Light, Platos de Fondo. Acompañamiento con 
salsas o mayonesa. 
VALOR NUTRICIONAL: La siguiente tabla indica la Información Nutricional del producto: 
 
    Porción 
  100grs 50 grs. 
Energía (Kcal) 258 179 
Proteínas (g) 16.2 8.1 
Grasa Total (g) 14.6 7.3 
     Saturada 3.3 1.6 
     monoinsaturada 4 2 
     poliinsaturada 7.3 3.7 
Ac. Grasos Trans 0 0 
Colesterol (mg) 55 28 
Carbohidratos    
Disponibles (g) 15.4 7.7 
Sodio (mg) 207 104 
      
ALMACENAJE: Conservación  congelado a mínimo - 18° C   
DURACION:   Doce meses desde la Fecha de Elaboración. 
 
 


